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słowo Kalasancjusza 

Św. Józef Kalasancjusz mówi do mnie w tym miesiącu:   

 Niech Ojciec postara się żyć w radości, bo dodawszy radość do cierpliwości, 
dokona Ojciec wartościowych dzieł. 

 [List 26 (P 91); Rzym, 12 października 1621 r.; do o. Peregrino Tencaniego Nursja]  

 

 pomyśl 
Radość jest czymś pięknym w naszym życiu, tylko czasami są sytuacje lub 

problemy, z którymi sobie nie radzimy i powodują one zniechęcenie, przygnębienie, 
smutek czy zwątpienie. Dziś św. Józef Kalasancjusz zachęca nas do pomnażania 
radości i cierpliwości. Radości, która jest w nas czasami widoczna na zewnątrz, 
czasami uśpiona, czasami ukryta za maskami codziennego życia. Radość jest darem, 
o który powinniśmy się troszczyć każdego dnia. To źródło, które należy pielęgnować, 
by stawało się naturalnym elementem naszego życia, a nie chwilową ekscytacją.  

Słowa również są źródłem radości, tylko czasami mogą nastawić negatywnie.  
Poprzez sposób wymawiania słów czujemy, z jakiego źródła one płyną, tj. źródła 
radości, goryczy, smutku. W księdze Syracha czytamy: ,,Radość serca jest życiem 
człowieka, pogoda ducha ludzkiego odpędza gniew. Uwolnij duszę, rozwesel swe 
serce, a udręki odpędź od siebie daleko” (Syr 30, 22-24). 

Źródłem radości jest cieszyć się z małych rzeczy, z tego co nas otacza. 
Powinniśmy się nią dzielić z innymi, bo dzięki niej sprawiamy innym radość. Kto 
pomaga innym, sprawia radość. To radość, jeżeli jest szczera i płynąca prosto 
z naszego serca, powróci do nas. 

  

pomódl się  

- Panie nie pozwól by wyschło we mnie źródło radości, cierpliwości i pokory. 
- Czuwaj Panie, Dobry Pasterzu nad uczniami, których mi powierzyłeś w misji 
wychowywania i nauczania. 
- Św. Józefie Kalasancjuszu polecam Ci nauczycieli, wychowawców, niech ich troska 
wychowawcza będzie nagrodzona. 

 
Matko Boża, Królowo Szkół Pobożnych – módl się za nami! 


